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promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

O--9, NON C<M<3(B3,

O--9, NON C<M<3(B3,

Menu Gourmand
1 Menu Best OfTM

Big MacTM ou McChickenTM

+ Chicken McNuggetsTM 6Mx

9€
,50

± scanner aux Iornes de commande

sur S»ensemISe de
]otre commande Mc+ri]eTM

sur S»ensemISe de
]otre commande Mc+ri]eTM

Menu -amiSSe
� Menus Best OfTM

Big MacTM ou McChickenTM

+ � /aWW` MeaSTM

± scanner aux Iornes de commande ± scanner aux Iornes de commande

1 :undae

± scanner aux Iornes de commande

1 :undae

± scanner aux Iornes de commande

Menu :ignature
I` Mc+onaSd»sTM

9€
,90

�€

± scanner aux Iornes de commande ± scanner aux Iornes de commande

� Chicken McNuggetsTM

�Mx

Menu Gourmand
1 Menu Best OfTM

Big MacTM ou McChickenTM

+ Chicken McNuggetsTM 6Mx

9€
,50

± scanner aux Iornes de commande

Menu Gourmand
1 Menu Best OfTM

Big MacTM ou McChickenTM

+ Chicken McNuggetsTM 6Mx

9€
,50

± scanner aux Iornes de commande

Menu -amiSSe
� Menus Best Of

1 =iande

TM

Big MacTM ou McChickenTM

+ � /aWW` MeaSTM

± scanner aux Iornes de commande

Menu -amiSSe
� Menus Best OfTM

Big MacTM ou McChickenTM

+ � /aWW` MeaSTM

± scanner aux Iornes de commande

± scanner aux Iornes de commande

Boite n Wartager
Chicken McNuggetsTM

�0Mx

�€
,�0

± scanner aux Iornes de commande

± scanner aux Iornes de commande

Menu :ignature
I` Mc+onaSd»sTM

9€
,90

1 =iande

Menu :ignature
I` Mc+onaSd»sTM

9€
,90

1 =iande

�€

� Chicken McNuggetsTM

�Mx

À CHAQUE COMMANDE CUMULEZ DES POINTS
ET BENÉFICIEZ D’AVANTAGES

60 points

UN SANDWICH 
AU CHOIX*

15 points

UN HAMBURGER ou UNE BOISSON 
CHAUDE AU CHOIX ou UNE PETITE 

BOISSON FROIDE AU CHOIX

75 points

UN MENU 
BEST OF   AU CHOIX*TM 

45 points

UN SUNDAE     ou
UN McFLURRY     AU CHOIX

OU UNE PÂTISSERIE AU CHOIX

TM 

TM 

30 points

UN CHEESEBURGER ou
UN CROQUE McDO    ou

UNE boite de McNUGGETS    x4

TM

TM

± scanner aux Iornes de commande

1 :undae

± scanner aux Iornes de commande

Boite n Wartager
Chicken McNuggetsTM

�0Mx

�€
,�0 1€

,50

,50

± scanner aux Iornes de commande

Menu Gourmand
1 Menu Best OfTM

Big MacTM ou McChickenTM

+ Chicken McNuggetsTM 6Mx

9€
,50

± scanner aux Iornes de commande

DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 08 AU 28 MARS 2021 DU 08 AU 28 MARS 2021 DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 08 AU 28 MARS 2021 DU 08 AU 28 MARS 2021

Menu -amiSSe
� Menus Best OfTM

Big MacTM ou McChickenTM

+ � /aWW` MeaSTM

19€

± scanner aux Iornes de commande

,5019€

,5019€

,5019€

sur S»ensemISe de
]otre commande Mc+ri]eTM

�10�

sur S»ensemISe de
]otre commande Mc+ri]eTM

± scanner aux Iornes de commande

�€

� Chicken McNuggetsTM

�Mx

�€

� Chicken McNuggetsTM

�Mx

DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 08 AU 28 MARS 2021

O--9, NON C<M<3(B3,

O--9, NON C<M<3(B3,

1€
,50

1€
,50UNIQUEMENT AVEC 

LA CARTE DE FIDÉLITE

UNIQUEMENT AVEC 
LA CARTE DE FIDÉLITE

UNIQUEMENT AVEC 
LA CARTE DE FIDÉLITE

UNIQUEMENT AVEC 
LA CARTE DE FIDÉLITE

AU DRIVE

�10�
AU DRIVE

�10�
AU DRIVE

AU DRIVE

�10�

DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 08 AU 28 MARS 2021 DU 08 AU 28 MARS 2021 DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 08 AU 28 MARS 2021 DU 08 AU 28 MARS 2021 DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 08 AU 28 MARS 2021 DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 08 AU 28 MARS 2021 DU 08 AU 28 MARS 2021 DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 08 AU 28 MARS 2021

DU 8 AU 28 MARS 2021

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   
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Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   
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Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   
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Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.   
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Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021. 

Coupon valable uniquement dans les restaurants d’Héric, Vigneux de Bretagne et Nort 
sur Erdre. 1 coupon max par commande. Offre non cumulable avec d’autres
promotions en cours. Valable du 08 au 28/03/2021.  
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Ouvert du lundi au vendredi
9h - 12h30 / 14h - 19h

Le samedi
9h - 19h

ZAC de la Pancarte
44390 LES TOUCHES

      Nort sur Erdre

      Nort sur Erdre

      Nort sur Erdre

Nort-sur-Erdre
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Légende des photos en page de couverture :
- Concert des Rendez-vous de l’Erdre au Parc du Mont Juillet
- Macadam Vacher
- Les Touches Musicales au repas des aînés

Date limite de dépôt des prochains 
articles le 07/02/2025

Mesdames, Messieurs,

L’ensemble du Conseil Municipal 
vous souhaite à toutes et à tous 
une excellente année 2025.
Le début d’année est le 
moment pour nous de faire le 
point sur les projets en cours 
et ceux à venir. La préparation 

du budget nous permet de prévoir ce que nous ferons au cours 
des prochains mois, et de nous projeter sur la fin du mandat qui 
approche à grands pas. Qu’allons-nous pouvoir mettre en place, 
et qu’allons-nous laisser aux prochains élus ?

Le pôle médical, paramédical et l’espace de coworking préparent 
leur ouverture en ce début d’année. Nous n’avons à ce jour pas 
eu la chance de trouver un médecin, mais nous espérons que 
ce superbe lieu de travail en attire bientôt un. Les travaux de la 
longère du Mont Juillet sont en cours, la guinguette ouvrira au 
printemps sur ce site, et le restaurant pourra régaler les premiers 
convives à la fin de l’été.

Les projets ne manquent pas, les choses à mettre en place pour 
améliorer la vie des Touchois non plus. Nous avons cependant 
dû mettre un frein à nos investissements et revoir nos priorités 
financières. Je ne veux pas être alarmiste, les caisses ne sont 
pas vides, mais nous gérons les finances de la commune avec 
vigilance. Ces dernières années, la commune a, comme vous, 
été impactée par la hausse des coûts de la vie. A cela s’ajoute 
une baisse des subventions de la part de nos partenaires qui, 
comme nous, doivent resserrer leurs dépenses : le Département, 
la Région et l’État n’ont plus la capacité de nous aider comme 
précédemment. Nous n’allons donc pas pouvoir avancer sur 
certains projets aussi vite que ce que nous souhaitions. 

Nous ne restons cependant pas inactifs. Les logements pour 
nos séniors sont toujours d’actualité. Les études avancent et 
leurs premiers locataires s’installeront fin 2027. La commission 
affaires-scolaires travaille à l’amélioration de notre restauration 
scolaire, afin qu’elle soit plus en adéquation avec nos valeurs. Le 
CCAS continue d’aider les plus fragiles d’entre nous, et d’organiser 
le traditionnel repas des ainés.

Notre ville continue son dynamisme, et nous aurons le plaisir 
d’accueillir les nouveaux arrivants le vendredi 9 mai, le même 
week-end que la Foire St Jacques.

Mme Le Maire, 
Laurence Guillemine
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Commission solidarités du CCAS 
(Centre Communal d’Action Sociale)

Laurence GUILLEMINE, Maryse LASQUELLEC, Martine BARON, Laurent HAURAIS, Catherine SCHEFFER et Marina AUBRY.
Gilles GUINOUET, Léon KOST et Louis SERVANT. Véronique GUERLAIS.

Bilan du repas des aînés 2024 : 129 repas adultes et 4 repas 
enfants

Le plus jeune était Jean VELLA et le plus âgé, Charles CAHIER.

La plus jeune était Solange RABOSSEAU et la plus âgée Monique 
GAUTIER.

Le CAR, Café Associatif 
Roulant, avec Emma, a 
présenté des jeux géants 
en bois que chacun pouvait 
tester.

Le foyer d’accueil Saint 
Joseph nous a rejoints pour 
le goûter et les résidents 
ont joué avec nous.

Les cors de chasse sont venus animer le repas et nous les en 
remercions car ils ont été prévenus au dernier moment, c’était 
très intéressant.

Le repas 2025 se déroulera le 27 septembre, il est offert aux plus 
de 72 ans.

Les ateliers bien-être et les ateliers numériques ont été bien appréciés.

Ateliers numériques

Programme du 1er semestre 2025 avec Florian ROUAUD, 
conseiller numérique 07 62 67 31 29

Coordonnées de la mutuelle communale MUTUALIA :
Béatrice COUDERC 
02 40 41 30 80 ou 06 78 67 69 13 
et couderc.beatrice@mutualia.fr 
Elle reçoit sur rendez-vous de 9h15 à 12h30 en mairie 
uniquement les jeudis 13 février, 13 mars, 24 avril et 12 juin de 
14h à 17h.

Budget serré : Coup de pouce du CCAS
Le CCAS de la mairie des Touches peut vous donner un « coup 
de pouce » financier :
- Sur le montant de l’adhésion sportive et culturelle de vos 
enfants de 0 à 16 ans 
- Sur une entrée pour un spectacle du territoire de la CCEG
- Sur le prix des places de cinéma du Paradiso de Nort sur Erdre

Condition : votre quotient familial 
doit être inférieur ou égal à 1 000€

Pour tous renseignements sur la téléassistance ou les aides pouvant 
être accordées, s’adresser en mairie 

02 53 78 81 74 ou ccas@les-touches.fr 

Opération soutenue par l'Etat dans le cadre du dispositif Conseiller Numérique France Services.www.conseiller-numerique.gouv.fr

FFFFooorrrrmmmaaatttiiooonnnnnsss ggggrrrraatttuuuuittteeesss eeettttt ooouuuuvvvvvveerrrrrtttteeesss ààààà ttttttttooouuuuusss !Formations gratuites et ouvertes à tous !

Ateliers numériques
Se connecter en Wifi ou en 4G/5G, quelles
différences ?

Mardi 4 février // 14h00 - 15h00

Utiliser son smartphone comme GPS
Mardi 25 mars // 14h00 - 15h30

Déclarer ses revenus par internet
Mardi 22 Avril // 14h00 - 16h00

Utiliser un traducteur sur son smartphone
Mardi 6 mai // 14h00 - 15h30

Mieux comprendre son forfait mobile
Mardi 25 février // 14h00 - 15h00

Prendre des rendez-vous médicaux en ligne
avec Doctolib

Mardi 11 mars // 14h00 - 16h00

Bases de l’utilisation de WhatsApp
Mardi 20 mai // 14h00 - 15h30

Utilisation avancée de WhatsApp
Mardi 3 juin // 14h00 - 15h30

Trier ses mails, se désabonner des mails
publicitaires

Mardi 17 juin // 14h00 - 15h30

Utiliser une clé USB ou un disque dur externe
Mardi 1er Juillet // 14h00 - 16h00

Innnnnscccccrrriippppptttiioooooonnnnss aauuuuuuxxxxx tttthhhhhéééémmmaattttiiqqquuuuuueeess dddddee vvvooooootttrrrreee ccccchhhhooooooiixxxxxInscriptions aux thématiques de votre choix

FEVRIER - JuILLET 2025

AAniméés pparr FFlorrian RROOUUAAUUDD

CConseillerr nuuméérriqquue FFrrancce SSerrvvicces
Animés par Florian ROUAUD

Conseiller numérique France Services

002.53.78.81.7402.53.78.81.74TÉLÉPHONE :TÉLÉPHONE :

1 place Julienne David
LES TOUCHES

Mairie

ccas@les-touches.frccas@les-touches.frMAIL :MAIL :
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Rénovation et aménagement de la longère du Parc du Mont Juillet 
en restaurant

Architectes : VOUS ARCHITECTURE - Nantes
Économiste de la construction : MATRICE ÉCONOMIE - Nort/Erdre
B.E. Structures : CREA - Rochefort-sur-loire
B.E. Fluides : KYPSELI - La Bruffière
Bureau de contrôle : SOCOTEC NANTES - St Herblain
Coordonnateur SPS : COBATI - La Chevrolière

Commission Voirie 
Bâtiments

Stan BOMMÉ, Bruno VEYRAND, Anthony DOURNEAU, Marie RAVASSARD,
Aurélien LEDUC, Marina AUBRY, Marcel MACE

L’entreprise BOURGET TP 
est intervenue au mois de 
septembre pour curer deux 
mares, aux lieux-dits les 
Mazures et la Réauté. Les 
dernières interventions sur 
ces mares dataient de 1976, et 
s’avéraient nécessaires pour la gestion de l’écoulement des eaux 
pluviales des villages et également de la sécurité incendie. Une 
opération de vidange des eaux a été nécessaire ainsi qu’une pêche 
de sauvegarde des poissons réalisée par les services techniques, 
afin de redispatcher les poissons sur d’autres mares de la commune.

Commission 
vie associative, 

culturelle et sportive
Fréderic BOUCAULT, Floranne DAUFFY, Martine BARON,
Anthony DOURNEAU, Catherine SCHEFFER, 
Antoine GUÉRON, Yves MARZELIÈRE, Laurent HAURAIS

Forum des associations ….
Le samedi matin 31 août dernier a eu lieu le rassemblement 
habituel des associations à l’occasion du forum des 
associations dans la salle annexe du complexe sportif.

Cette matinée est d’une part l’occasion pour les habitants des 
Touches et des communes voisines de découvrir les activités 
proposées sur la commune, et d’autre part un moment de 
rencontre entre les membres des associations de la commune 
que l’on espère encore plus nombreuse en 2025.

Pour tous renseignements sur les associations, rendez-vous 
sur le site de la commune www.les-touches.fr ou à l’accueil 
de la mairie.

…. et rendez-vous de l’Erdre 2024
Cette même journée du 31 août, mais cette fois-ci en 
soirée, la commune offrait un concert gratuit de musique à 
tendance blues dans une ambiance très détendue et festive.

Cette soirée entre dans le cadre de l’organisation des 
rendez-vous de l’Erdre qui se déroule tous les ans avant la 
rentrée scolaire.

En 2024, nous avons accueilli le groupe « the Mocking Birds ». 

Ces 5 musiciens unis par une passion commune ont 
présenté une heure de spectacle avec un contenu puisé sur 
les différents courants de blues louisianais.

LOT NOM MONTANT DU 
MARCHE € HT

Lot 01 - DEMOLITION FL CONSTRUCTION 15 000,00
Lot 02 - GROS ŒUVRE -VRD BOISSEAU BATIMENT SAS 103 500,00
Lot 03 - PIERRE SARL CHARRONNEAU JULIEN 48 823,69
Lot 04 - TERRE SARL CHARRONNEAU JULIEN 14 323,60
Lot 05 - CHARPENTE ET BARADAGE BOIS COOPERATIVE BOCAGERE 75 850,41
Lot 06 - COUVERTURE SAS ETS PICAUD 11 800,00
Lot 07 - MENUISERIES EXTERIEURES ATLANTIQUE OUVERTURES 51 500,00
Lot 08 - CLOISONS SECHES - PLAFOND EURL GSP 29 209,97
Lot 09 - MENUISERIES INTERIEURES SCOP DE L’ERDRE   18 906,66
Lot 10 - REVETEMENT DE SOLS - FAIENCES SARL LERAY DAVID 10 165,00
Lot 11 - ELECTRICITE GUERIN 33 177,00
Lot 12 - CVC-PLOMBERIE SANITAIRES GUERIN 43 105,36
Lot 13 - PEINTURE SAS VOLUME ET COULEURS 5 200,00
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Commission environnement
Maryse LASQUELLEC, Catherine SCHEFFER, Floranne DAUFFY, Aurélien MONNIER, Danièle JOURNAULT, Marie RAVASSARD, 
Mersia MENIN et Aurélien LEDUC.

Cimetière :
Projet de création de 10 caveaux, 10 cavurnes et nouveaux 
emplacements pour les plaques du jardin du souvenir.

Atlas de la Biodiversité Communale
L’ABC a démarré avec une réunion 
de lancement le 18 septembre 
2024 réunissant une quarantaine 
de participants (élus, citoyens, 

représentants d’associations, agriculteurs, chasseurs…). Durant 
cette soirée, nos partenaires de la Ligue de Protection des 
Oiseaux (LPO) et de Bretagne Vivante ont présenté les actions 
à venir jusqu’en 2026. Ces 2 associations partenaires ont 
également rappelé que l’un des piliers de l’ABC est d’améliorer 
la connaissance des espèces sur l’ensemble du territoire de 
la commune pour mieux les protéger et d’identifier par une 
cartographie les degrés de richesse en biodiversité sur l’ensemble 
du territoire touchois. Il est également précisé que l’autre 
pilier essentiel de l’ABC est la sensibilisation du grand public 
à la préservation de la biodiversité en intégrant les habitants 
dans la réalisation de l’ABC, comme par exemple l’organisation 
d’ateliers, d’animations, de réunions ou de conférences sur la 
biodiversité.

La première animation de notre ABC touchois s’est déroulée 
le samedi 16 novembre 2024, jour du « Troc aux Plantes » de 
l’association Nature et Jardins de Bacchus, animation réunissant 
un groupe d’une quinzaine de personnes pour une balade 
nature à la découverte des richesses naturelles des alentours 
du bourg.

Le programme 2025 des animations ABC aux Touches a 
également été validé :
- Vendredi 21 mars 2025 : participation à la 16e édition nationale 
des Nuits de la chouette, à la découverte des rapaces nocturnes 
touchois
- Vendredi 18 avril 2025 (après-midi) : La haie, son rôle et sa 
richesse
- Samedi 7 juin 2025 (matin) : Fête des mares
- Mercredi 9 juillet 2025 (après-midi) : A la découverte de la 
flore des prairies et des insectes
- Samedi 4 octobre 2025 (matin) : L’arbre et les fruits comestibles

D’autres idées ont germé afin de dynamiser cet ABC jusqu’en 
2026 mais restent à travailler pour en évaluer la faisabilité : 
- Comment constituer un herbier ? En associant les écoles, le 
centre de loisirs, le foyer de vie. Mutualisation possible avec la 
commune de Petit-Mars, également engagée dans l’ABC.
- Faire participer les citoyens à des moments privilégiés en 
suivant les salariés partenaires lors de la réalisation d’inventaires 
naturalistes
- Organiser un concours photos autour de la nature et exposer 
les photos dans un lieu communal (bibliothèque,...)
- Confectionner des gîtes à chauve-souris, hôtel à insectes et 
nichoirs à oiseaux avec le Conseil Municipal des Enfants

En parallèle de ces animations et de ces évènements, notre 

projet d’ABC prévoit des animations dans les écoles du Sacré 
Cœur et des Moulins de Juillet à destination des écoliers 
et des enseignantes. Suite aux échanges avec les directrices 
qui ont montré un intérêt commun avec notre volonté de 
parler biodiversité, il a été convenu l’organisation de plusieurs 
animations nature dans chaque école.

Concernant l’amélioration de la connaissance de la biodiversité 
qui nous entoure, nos partenaires LPO-Bretagne vivante 
vont réaliser en 2025, grâce à leurs salariés naturalistes, 
des inventaires scientifiques de la faune (oiseaux, reptiles, 
amphibiens, insectes, papillons, mammifères, …) et la flore. 
Ces inventaires se feront dans plusieurs secteurs de la 
commune, public et privé, avec l’accord des propriétaires et des 
agriculteurs, et ainsi proposer à ces derniers une opportunité 
pour mieux connaître la richesse biologique présente sur leurs 
parcelles. Certaines mares pourront également être ciblées pour 
la réalisation de ces inventaires scientifiques.

Enfin, toujours dans cette volonté de mieux connaître la 
biodiversité et de faire participer le grand public à cette mission, 
l’opération « l’espèce du mois » permettra à chacun de 
rechercher pendant un mois une espèce de faune ou de flore 
autour de chez soi et ainsi améliorer la répartition géographique 
de l’espèce en question. Les espèces susceptibles d’être 
concernées par cette opération de science participative sont : 
la Sittelle torchepot, l’Effraie des clochers, la Cardamine des 
prés liée à l’Aurore, la Jacinthe des bois, la Libellule déprimée, la 
Couleuvre helvétique, la Rosalie des Alpes...

Vous pouvez dès à présent enregistrer toutes les observations 
de faune et de flore que vous faites :  
- SOIT en allant sur le lien : https://urlr.me/JVjqk ou en scannant 

le QRcode
- SOIT en créant un simple compte sur le site 
internet (https://www.faune-france.org/) 
ouvrant droit à l’utilisation d’une application 
très pratique pour smartphone (https://www.
faune-france.org/index.php?m_id=20015)

Les premières observations enregistrées ont déjà permis de 
découvrir sur les Touches la présence de plusieurs espèces 
communes mais également d’espèces moins fréquentes et plus 
discrètes : La Couleuvre d’Esculape, le Pélodyte ponctué, le 
Triton crêté.

Vous pouvez également suivre l’actualité de l’ABC en Erdre et 
Gesvres sur la Page Facebook : https://www.facebook.com/
ABCenErdreGesvres 
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Développement durable aux Touches
Des réalisations touchoises passées et futures ont été mises 
à l’honneur cet été par le réseau BRUDED, suivez le guide !
Notre commune est depuis quelques mois adhérente au réseau 
BRUDED (Bretagne Rurale et Urbaine pour un Développement 
Durable), qui propose un partage d’expérience entre les 
communes sur des sujets très variés comme l’aménagement 
éco-responsable, les nouvelles mobilités, des idées autour des 
plans d’urbanisme, et bien d’autres choses, ou simplement le 
bien-vivre dans nos collectivités.

Une cour végétalisée
En juin dernier, c’est l’école des Moulins de Juillet qui a accueilli une 
délégation d’élus du réseau pour une visite de la cour végétalisée. 
En effet, lorsque le pôle enfance a été construit en 2012, il a été 
décidé de laisser à la nature le plus de place possible, la cour étant 

réalisée sans bitume. Quant au restaurant scolaire, il a pris place 
autour d’un vieux chêne qui trône aujourd’hui encore, et pour de 
nombreuses années, dans un spacieux patio à deux pas de l’endroit 
où nos enfants déjeunent tous les jours. Des représentants de la 
commune ont pu présenter la genèse du projet et un riche retour 
d’expérience à la référente de BRUDED pour la Loire-Atlantique 
ainsi qu’aux élus de Saffré, Abbaretz et Les Vallons de l’Erdre qui 
ont assisté à cette visite. Ils auront pu s’inspirer de notre vécu pour 
initier ou concrétiser leurs propres projets.

Une mairie recyclée
Plus tard dans l’été, c’est la transformation de l’ancienne mairie 
en maison de santé et espace de coworking qui est passée sous 
les feux de la rampe ! C’est l’aspect 100% biosourcé du projet qui 
a eu les faveurs du réseau de collectivités, et qui a pu rassembler 
une trentaine de participants. Pour la partie rénovation, on aura 
eu recours à un mélange de terre et de chanvre pour l’isolation, 
quant à l’extension c’est une ossature bois, de la ouate et de la 
fibre de bois qui constituent la base du bâtiment. Des matériaux 
ont également pu être réemployés, comme le parquet de 
l’ancienne salle du conseil qui a été réutilisé à l’étage pour 
l’espace de coworking. Les élus et agents bretons et ligériens 
présents ce jour ont pu, à la suite de la visite, assister à une 
présentation de professionnels de l’éco-construction afin de 
repartir avec le plein d’idées nouvelles pour leurs projets futurs.

En plus de montrer les réalisations dont nous sommes fiers, 
nous allons également visiter d’autres sites remarquables 
dans le cadre du réseau BRUDED, et nous bénéficions ainsi de 
fructueuses expériences, tant dans les succès à bonifier que 
dans les écueils à éviter. Une fondation stable pour envisager 
l’avenir.

TARIFS DE LOCATION : PÔLE MÉDICAL ET ESPACE DE COWORKING
Cellules médicales et paramédicales

Cellules médicales 
et paramédicales

Surface en m² Loyer € mois Loyer € 1j/sem.

Cabinet médical 1 et 2 Entre 22 et 24 Entre 562 et 617
Cabinet infirmier 11 275 69
Cabinet paramédical 1, 2 et 3 Entre 13 et 15 Entre 335 et 377 95

Les charges liées aux fluides (eau, électricité, chauffage) et le ménage sont inclues dans le loyer.

Bureaux de coworking
Bureaux de coworking Surface en m² Loyer € mois Loyer € 1j/sem.

Bureau fermé 1 et 2 7 150 12
Open space - 6 bureaux 23 100 8

Contact : locations@les-touches.fr

Ce projet bénéficie des financements de :
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École du Sacré Cœur
En septembre 2024, nos 145 élèves ont repris le chemin de 
l’école avec beaucoup de plaisir ! Ils sont répartis dans les 
6 classes suivantes :

CLASSES ENSEIGNANTS
PS/MS LAURENCE BOUCAULT ET AUGUSTINE 

LEPICIER (LE LUNDI)
ASEM : LESLIE LECOMTE

MS/GS NATHALIE BERNARD
ASEM : PRISCILLIA GAUTIER

GS/CP VALÉRIE SALESI
ASEM : LUCIE AUFFRAY

CP/CE1 LUCA AUGIZEAU
CE2/CM1 SANDRINE BRIGHEN
CM1/CM2 ANNE-CLAUDE GUEMENE

ENSEIGNANTE SPÉCIALISÉE : LUCIE ALLARD

Travaux dans l’école
Des travaux importants ont été réalisés cet été pour améliorer 
le bien-être des enfants à l’école. Ainsi la classe de GS/CP a été 
entièrement refaite et réaménagée avec du nouveau mobilier. 
De nombreux autres projets sont en cours 
notamment l’aménagement de la cour de 
récréation. Tout cela est possible grâce à 
deux équipes OGEC et APSC particulièrement 
motivées et dynamiques ! 

L’équipe éducative remercie sincèrement 
les nombreux parents des deux associations 
pour leur dévouement au service de l’école 
et du bien-être de leurs enfants et de leurs 
enseignants !

Les temps forts de ce début d’année :
- Sortie pédagogique au Moulin de l’Epinay 
pour les enfants de la PS au CE1 : le 
fonctionnement du moulin, la fabrication de 

la farine et celle du pain n’ont plus aucun secret pour nos petits 
meuniers en herbe !
- Séances d’initiation au hockey sur gazon pour tous les enfants 
de primaire.
- Course de solidarité au profit de l’association ELA : par équipes 
de 3, les enfants se relaient pour faire le plus grand nombre 
possible de tours de salle de sport. 
- Participation au cross du collège St Michel pour la classe de 
CM1/CM2.
- Séances de natation pour les élèves de CP et CE1.
- Arbre de Noël le samedi 14 décembre.

Projets pour le premier semestre 2025
- Poursuite des séances de natation pour les enfants de CE2 et GS
- Chant choral et concert pour les enfants de la GS au CM2.
- Spectacle de marionnettes avec la compagnie des 3 Chardons.
- Journée festive déguisée pour le carnaval.
- Participation au salon du livre de jeunesse à Sucé sur Erdre.
- Journées sportives avec les écoles du secteur.
- Classe découverte à Plouha pour les deux classes de CE2/CM1 
et CM1/CM2.
- Semaine sans cartable début avril.

- Echanges divers avec les résidents du foyer 
de vie et de la maison de retraite.

Inscriptions pour la rentrée 2025
Les inscriptions sont ouvertes à partir 
du mois de janvier. Pour découvrir notre 
école, vous pouvez prendre un rendez-vous 
individuel auprès de la directrice à partir du 
mois de janvier.

CONTACT :
Laurence Boucault au 02 40 72 41 03 

ou par mail à ec.touches.sacre-cœur@ec44.fr 
Retrouvez toutes les informations 

concernant la vie de l’école sur notre site : 
www.ecole-sacrecoeur-lestouches.fr 



Enfance jeunesse

JANVIER 2025 | 9

Accueil occasionnel à TAKINOU
Si vous êtes à la recherche d’un temps d’accueil occasionnel pour un dépannage, un rendez-vous ou pour permettre à votre 
enfant de découvrir la vie en collectivité 
La crèche TAKINOU peut répondre à vos besoins pour un accueil ponctuel, d’une durée limitée.

L’accueil de votre enfant se fait en fonction des places disponibles (les modalités vous seront expliquées lors de l’inscription).

La tarification horaire s’applique selon le mode de calcul communiqué par la CAF en fonction des ressources de la famille et du 
nombre d’enfants à charge.

Une simulation de votre tarif horaire est possible sur le site : www-mon-enfant.fr
NOUS CONTACTER 

Crèche TAKINOU : 02 51 12 49 61

ALSH
Eté 2024
Cet été, les animateurs n’ont pas manqué d’idées pour accueillir 
les enfants touchois à l’ALSH « Les Petits Drôles ». 

Durant le mois de juillet, les enfants ont pu participer à de 
nombreuses activités sur la thématique des jeux olympiques : 
créations de drapeaux, de médailles, tournois de badminton et 
de ping-pong... 

Enfin, les enfants de l’ALSH de Casson sont venus à la rencontre des 
enfants Touchois directement à l’ALSH pour des grands jeux sportifs. 

Enfin, les enfants ont eu la chance de se rendre au « Château des 
Aventuriers » ainsi qu’à la « Vallée des Korrigans ».

Durant le mois d’août, les enfants ont pu jouer les aventuriers. Ils 
ont réalisé des kits d’explorateurs, des avions, des longues vues... 
Les animateurs avaient également organisé un géocaching ainsi 
qu’une grande chasse au trésor. 

Les 6/11 ans se sont initiés au bumball et les 3/5 ans ont 
découvert de nouveaux jeux avec d’immenses ballons. 

Les enfants de la « Pass’relle » sont venus passer un peu de 
temps à l’ALSH pour un grand jeu ainsi qu’un pique-nique : Un 
été bien rempli.

Les thèmes des mercredis pour l’année 2024/2025 
- Septembre-octobre : « Les saisons » 
- Novembre-décembre : « Tour d’Europe »
- Janvier-février : « Des mains en or »
- Mars-avril : « Les couleurs »
- Mai-juin-juillet : « La forêt enchantée ».

www.lestouches.fr

>

>

>

>

>

vacances de la toussaint

du 10 au 14 février 2025

du 07 au 11 avril 2025

du 07 au 25 juillet 2025
du 18 au 28 août 2025

du 20 au 31 octobre 2025

du 29 dec 2025 au 02 jan. 2026
(structure fermée le 1er janvier 2026)

vacances de Noël

vacances d’hiver

vacances de printemps

vacances d’été

Dates d’ouverture 2025

Accueil deLoisirs

Service Affaires Scolaires : Mairie - 1 Place Julienne David 
Contact Mairie : 02 40 72 93 39 ou enfance.jeunesse@les-touches.fr

Contact ALSH : 02 51 12 42 96 ou 06 23 95 25 45 
ou directionalsh@les-touches.fr 

1 rue des Colibris - 44390 Les Touches 

Thème : l es  a g en t s  s ec r et s

Thème : p i r a t es  d es  C a r a ï b es

Thèmes  d e j u i l l et   : l es  mo n d es  d e J u l es  V er n e,  
t o u s  en  s c èn e,  l es  i n s ec t es

Thème d ’ a o û t  : l es  s u p er p o u v o i r s

Thème : 

Thème : 
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Mille et une pages – Bibliothèque
Ces derniers mois à la bibliothèque

En partenariat avec le Relais Petite Enfance et la bibliothèque de 
Petit-Mars, le 4 juillet, une matinée « Balade Contée » au Mont 
Juillet était organisée dans le cadre de l’événement « Partir en 
Livre ». Histoires et musique étaient au rendez-vous pour le plus 
grand plaisir des tout-petits !

Dès les 1res semaines de la rentrée des classes, des livres « pop-
up » étaient à consulter sur place. Livres si fragiles mais tellement 
beaux que cela aurait été dommage de les laisser en réserve … 
Quand les livres prennent forme ...

Pour faire suite aux Jeux Olympiques et Paralympiques, la 
Bibliothèque Départementale nous a gracieusement prêté durant 
3 mois une « valise » de documents en tous genres (DVD, livres 
photos, biographies, romans, BD, ...) intitulée « Au-delà des 
Limites ». Parce que sport et littérature ne sont pas incompatibles, 
ces documents nous ont fait découvrir des exploits sportifs, la 
beauté des gestes ou des parcours de vie exceptionnels.

Découvrez nos livres en gros caractères étudiés pour la basse 
vision des malvoyants ou des seniors dans un rayon spécifique. 
Pour renouer avec le plaisir de la lecture nous avons sélectionné 
pour vous un certain nombre de nouveaux romans et de 
policiers.

Et pour rendre accessibles les livres à tout un chacun ou pour 
de longs trajets en voiture, des romans audios sont également 
disponibles.

Les CD ont été complètement renouvelés grâce au partenariat 
avec la médiathèque de Nort/Erdre avec une sélection variée 
allant de la musique classique à la variété française en passant 
par la musique pour enfants ou les musiques du monde.

Les mangas sont là : vous pouvez désormais retrouver les grands 
noms de l’histoire ou des classiques de la littérature en manga !

Les soirées jeux adultes ont repris le 15 novembre et 
l’incontournable « Heure du Conte » le 9 novembre. Prochaines 
dates ci-dessous :

À noter dans vos agendas :
11 janvier, 1er mars, 3 mai et 5 juillet : Heure du Conte (Lectures 
et activités pour les 3-6 ans)
18 janvier et 26 avril en fin de matinée : Intermèdes musicaux par 
l’École de Musique Associative Intercommunale.
24 janvier : Lecture pyjama - Heure du Conte dans le cadre de la 
Nuit de la lecture.
7 mars : Soirée jeux adulte.
Du 28 mars au 21 mai : Exposition Climat et santé : une exposition 
qui explique, à partir d’exemples concrets, les mécanismes par 
lesquels le changement climatique peut agir sur notre santé 
(allergies, maladies infectieuses, ...)
26 avril : Journée portes ouvertes avec des jeux (en partenariat 
avec la ludothèque de Trans-sur-Erdre), animations et vente de 
livres.
D’autres animations à venir : jeter un œil sur le Facebook 1001 
pages (https://www.facebook.com/bibliothequelestouches) ou 
le portail internet de la bibliothèque (https://www.bibliotheques.
cceg.fr/les-touches).

Une boîte de retour est à présent disponible à l’extérieur de la 
bibliothèque vous permettant d’y déposer vos documents en 
dehors des horaires d’ouverture.
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Club loisirs et culture
Le dimanche 11 mai 2025 aura lieu sur le mont juillet la Foire Saint Jacques organisée par Loisirs et culture.
Cette année le thème sera les vikings !!! Venez nombreux et costumés pour participer pleinement à cette manifestation qui accueillera 
de véritables campements de vikings, des spectacles, des animations pour les adultes et les enfants, une boutique et d’autres surprises …

Jeun’s Anim’s ! 
L’association Jeun’s Anim’s continue d’animer la vie de notre 
commune avec des événements festifs et conviviaux tout au long 
de l’année. 

Que vous soyez en quête de rencontres, de bonne humeur ou 
simplement de divertissements, ces rendez-vous sont faits pour 
vous ! Notez bien les prochaines dates : 
• Apéro Party #10 - Le mardi 30 avril 2025, à partir de 19h, à 
la salle Orange. Venez profiter d’un moment de détente autour 
d’un verre dans une ambiance chaleureuse et amicale. 
• Fête de la Musique - Le samedi 14 juin 2025, sur le site du 
Mont Juillet. À partir de 18h00, laissez-vous emporter par des 
concerts en plein air et des animations musicales. Une soirée 
festive pour célébrer l’arrivée de l’été en musique ! 
• Apéro Party – en octobre (date à venir), à partir de 19h, à la 
salle Orange. Une nouvelle occasion de partager un verre et de 
discuter avec les habitants, pour bien démarrer l’automne. 

Ces événements sont ouverts à tous les habitants de Les Touches, 
alors n’hésitez pas à venir nombreux pour partager des moments 
de convivialité. 
L’équipe de Jeun’s Anim’s vous attend avec impatience ! 
Musicalement,

Les Comediens 
de la Butte

Pièce jouée : « Braquage au point relais »
Répétitions en cours :
Débutées en mai, les répétions continuent pour vous préparer 
une belle représentation en début d’année 2025. Dirigées par 
notre metteur en scène, nous sommes enthousiastes à l’idée de 
vous jouer la pièce choisie.

Agenda :
vous pouvez noter dès à présent les dates de représentations 
en 2025
• En janvier : 
Samedi 18 / Dimanche 19 / Vendredi 24 / Samedi 25 / Dimanche 
26 / Vendredi 31
• En février : 
Samedi 1er (dernière)

Nous rejoindre :
Envie de faire partie de la troupe pour jouer ou nous aider pour 
un autre poste ? 

Contactez-nous à : 
les.comediens.de.la.butte@gmail.com



Vie associative

12 | LES TOUCHES

Venez marcher avec les Pieds Nickels !
Après les fêtes, vous avez pris de bonnes résolutions, n’est-ce pas ?
Faire plus de sport, rencontrer des gens sympathiques, mieux connaître votre commune...

Alors, alors ! Venez donc marcher avec nous :
- les lundis à 14h (environ 8 km sur Les Touches ou les 
communes voisines) ;
- un dimanche sur deux (environ 8 km sur les communes 
voisines) ;
- les jeudis, soit à 9 h pour de la marche nordique (environ 
8 km), soit à 14h30 pour une marche douce de 4 km sur 
Les Touches ou dans un environnement très proche.

Essais possibles avant inscription définitive même en 
cours d’année.

Départ du parking des ombrières en face de la salle 
de sports des Touches (à pied pour Les Touches ou en 
covoiturage tournant).

Contacts :
Odile CHERBONNIER 06 74 63 23 41
Catherine SCHEFFER 06 99 73 68 90

Jocelyne FADA 06 88 28 00 85

Dynamique Touchoise
L’association est rattachée à Générations Mouvement et propose des activités dans la commune ou en inter-clubs.
L’adhésion est de 17€ et l’assemblée générale se déroulera le 
mardi 7 janvier à 14h salle Orange.

Vous pouvez proposer de nouvelles activités.

Les jeux de cartes, scrabbles et autres jeux ont lieu à la salle 
Orange les 1er et 3ème mercredi du mois.

2 repas sont prévus cette année, l’un en avril et l’autre en fin 
d’année.

Génération mouvement, organisatrice du championnat régional 
de pétanque le mardi 30 juillet 2024, a sollicité la mairie des 
Touches, les associations Dynamique Touchoise et les Touches 
Pétanque pour utiliser les infrastructures de notre commune.

Nous avons accueilli plus de 200 personnes sur le terrain 
stabilisé, sous le soleil.

Des bénévoles ont participé au traçage des terrains, à la tenue 
du bar et de la table de marque.

Une triplette féminine de Loire-Atlantique gagne et ira au 
championnat national à Argelès.

Nous remercions l’ensemble des bénévoles sans qui rien ne 
serait possible.

Merci à la mairie pour les salles et le matériel mis à disposition.

19 personnes ont participé le mercredi 12 septembre à la sortie 
à Vannes et dans le Golfe du Morbihan.

Contact : 
Pierre TROCHU

Site Internet https://dynamiquetouchoise.wixsite.com 
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Don du sang 2025
Partageons notre sang, donnons la vie ! 
Chaque personne âgée de 18 à 70 ans peut devenir 
donneur volontaire.

Les hommes peuvent donner 6 fois par an, et les femmes 4 fois. 
L'intervalle minimum entre 2 dons est de 56 jours.

Collectes de sang 2025 du secteur de Nort/Erdre :
> Mardi 14 Janvier : salle des Loisirs, Nort/Erdre
> Jeudi 27 Février : salle Molière, Petit-Mars
> Mardi 25 Mars : salle des loisirs, Nort/Erdre
> Jeudi 24 Avril : salle polyvalente, Les Touches

> Vendredi 23 Mai : salle des loisirs, Nort/Erdre
> Jeudi 10 Juillet : salle polyvalente, Les Touches
> Vendredi 18 Juillet : salle des loisirs, Nort/Erdre
> Jeudi 25 Septembre : salle Molière, Petit-Mars
> Mardi 28 Octobre : salle des loisirs, Nort/Erdre
> Jeudi 27 Novembre : salle polyvalente, Les Touches
Toutes ces collectes ont lieu de 16h00 à 19h30.
Elles peuvent désormais se faire sur rendez-vous.
Inscription sur : mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

MERCI à tous les donneurs de sang qui relèvent leurs manches 
régulièrement.

Solidair’Auto
06 49 07 33 81 : un numéro à votre service

Vous avez besoin de vous déplacer pour des rendez-vous médicaux, 
administratifs ou professionnels (entretien d’embauche, examen...), 
aller à une sépulture, rendre visite à un proche, prendre une 
correspondance avec le train ou le car, ou même faire des courses 
dans un commerce de proximité,... mais les moyens existants ne 
correspondent pas à vos besoins ... Nous vous proposons un service 
solidaire pour vous accompagner, dans un rayon de 50 km maxi.
Moyennant une adhésion annuelle de 5 €, vous pouvez, pour 
chaque déplacement souhaité, faire une demande auprès du 
référent de la commune qui sollicitera un chauffeur bénévole. 
Cette démarche doit être réalisée au plus tard 48h avant le 

déplacement. Solidair’Auto fonctionne du lundi au vendredi 
de 8h (heure de départ) à 18h (heure d’arrivée), et ne doit pas 
rentrer en concurrence avec les services existants.
Le coût du transport s’élève à 0,40 € par kilomètre, avec un forfait 
de 3,50 € pour les trajets inférieurs à 10 km (règlement directement 
auprès du conducteur). A noter que, pour le calcul du nombre de 
km, le trajet commence à partir du domicile du chauffeur bénévole.
Pour la commune des Touches, veuillez contacter votre 
référent(e) au 06 49 07 33 81, et uniquement à ce numéro.

Solidair’Auto fait appel à de nouveaux chauffeurs bénévoles et 
remercie tous ceux et celles qui s’investissent dans cette démarche 
solidaire. Comme l’année précédente, une soirée conviviale autour 
d’un apéro dînatoire a permis aux chauffeurs des 3 communes (Les 
Touches, Petit-Mars, St Mars) de se rencontrer et d’échanger.

Contact mail : 
solidair’auto44@gmail.com

Naclt Basket
Le Club de Basket Nort-sur-Erdre Les Touches (NACLT) entame une 
nouvelle saison sous le signe du renouveau, avec de nombreux 
projets pour animer la vie du club et offrir à ses joueurs une 
expérience riche. 

Déjà, trois lotos ont eu lieu en septembre, octobre et novembre, 
rassemblant joueurs, familles et habitants dans une ambiance conviviale. 
Un Média Day et un Match de Gala ont également permis de mettre en 
avant les joueurs et de préparer la saison à venir.

Les événements à venir incluent : 
- La Soirée Galette des Rois (17 janvier 2025),
- Le Repas Dansant (22 février 2025),
- Le Tournoi Jeunes (17-18 mai 2025), 
- Une Grillade Party en juin pour clôturer la saison.

Ces moments festifs visent à renforcer la cohésion entre joueurs, 
supporters et bénévoles.

Les équipes seniors masculines et l’équipe féminine abordent la 
saison avec de nouveaux joueurs et joueuses et l’ambition de la pré-
région. Les premiers matchs ont montré une belle dynamique, et le 
club encourage les supporters à venir nombreux soutenir les équipes 
et participer activement aux événements pour une saison réussie.
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Foyer de Vie
« Guinguette en folie au foyer de vie Saint Joseph »

Depuis deux ans, les résidents et professionnels du foyer de vie 
ont construit une guinguette dans le parc.  Chacun a mis la main 
à pâte : le ponçage, la peinture, l’assemblage, le coupage des 
lames de bois, le vissage… L’aide des agents de maintenance 
nous a été très précieuse. Elle est ouverte de juin à septembre. 

Cette année, il y a eu un concours de dessins pour créer des 
gobelets personnalisés. Les dessins sélectionnés sont ceux de : 
Gaëtan, Eloïse et Brigitte. 

Cet été, du lundi au vendredi, deux résidents et un professionnel 
ont tenu la guinguette pour servir ce petit monde qui prenait 
leurs boissons autour des tables. Et puis laver la vaisselle… Pas 
toujours le plus rigolo mais cela fait partie du job !! 

De nombreuses activités et veillées nocturnes se sont déroulées 
autour de cette guinguette : contes et tisanes sous les arbres, 
soirée disco, jeux extérieurs en bois et aussi des spectacles de 
magie, jonglage, musique… 

C’était un lieu de rencontre convivial pour les enfants du centre 
de loisirs, les foyers extérieurs, les familles… Également une 
raison de faire la fête pour l’ouverture le 07 juin avec la présence 
de « DJ Michel » et le 27 septembre la fermeture de la guinguette 
avec « Rosaly Bonheur ». Vivement l’été prochain ! 

Témoignage d’Éric, résident du foyer de vie Saint Joseph :
« L’ambiance de la guinguette nous a décontracté, on était tous 
contents de se retrouver ensemble en bonne compagnie, pour 
parler des promenades extérieures, des séjours vacances, le 
climat agréable, des températures stables pour respirer l’air de 
la nature. Lorsqu’il pleuvait, on faisait la guinguette à l’intérieur, 
c’était moins plaisant mais on s’adapte. »

Daniel, Nathalie B, Brigitte, Éric et Sylvie.

Les Touches Running
Nous avons le plaisir de vous inviter à rejoindre Les Touches Running !

Nous organisons des sorties tous les dimanches à 10h et tous les mercredis à 19h. Que vous soyez débutant 
ou confirmé, il y a une place pour vous dans notre club.

La première année d'adhésion est offerte, et nous vous garantissons une ambiance conviviale avec plusieurs 
groupes adaptés à différents niveaux. 

Nous sommes également ravis d'accueillir notre nouveau trésorier, Loïc Taconné.

N'hésitez pas à nous rejoindre pour partager des moments sportifs et conviviaux !

À bientôt, l'équipe des Touches Running
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OGEC
Rafraîchissement d’été : La classe change de look !
Cet été, la classe de CP a fait peau neuve pour permettre d’accueillir 
nos élèves de GS et CP. Ces travaux visent à améliorer le confort tant 
pour les élèves que pour l’équipe pédagogique, en offrant un espace 
moderne et chaleureux.

Le projet comprenait plusieurs étapes, dont la rénovation des murs, 
du sol et des peintures, ainsi que l’agrandissement de la surface.

Les murs ont été entièrement refaits avec une peinture plus douce 
créant une atmosphère apaisante propice à l’apprentissage et à la 
concentration. Le sol, quant à lui, a été remplacé par un revêtement 
résistant et facile à entretenir, tout en garantissant un confort optimal 
pour les enfants qui y passent leurs journées.

L’une des transformations les plus importantes est l’agrandissement 
de la salle de classe. Les élèves de GS et CP pourront ainsi cohabiter 
dans un espace spacieux, tout en conservant des zones de travail 
adaptées et différenciées. Cet agrandissement a également permis 
d’améliorer la luminosité naturelle de la pièce, grâce à l’installation 
de nouvelles fenêtres plus grandes.

Enfin, des espaces de rangement modernes ont été créés qui 
faciliteront l’organisation du matériel scolaire et encourageant ainsi 
l’autonomie des élèves.

Ces travaux témoignent de notre volonté de créer un cadre 
d’apprentissage optimal, alliant confort et fonctionnalité, afin que 
chaque enfant puisse s’épanouir dans les meilleures conditions 
possibles.

Nous remercions chaleureusement Les « Maisons de l’Erdre » 
et les artisans qui ont participé à ces transformations pour leur 
professionnalisme et leur implication dans ce beau projet.

L’équipe OGEC
Contact : 

ogec.sacrecoeur.lestouches@gmail.com

APSC (Association Parents du Sacré Cœur)
Une nouvelle année démarre pour les élèves du Sacré Cœur. L’année 
2024 s’est achevée par le traditionnel arbre de Noël.

Côté animation, l’APSC a maintenant pris date avec la soirée Halloween 
pour lancer les vacances de la Toussaint. Cette soirée pour les petits, 
fait aussi le bonheur des grands.

En collaboration avec l’OGEC, l’APSC a co-financé le réaménagement 
de la cour de l’école : un terrain multisport, un espace pour les plus 
petits sur des surfaces aménagées.

Pour 2025, nous retrouverons les traditionnelles manifestations dont 
la kermesse qui aura lieu le dimanche de la Pentecôte le 8 juin 2025. 
A cette occasion, les classes, accompagnées de chars, défileront dans 
les rues en fin de matinée. Un repas sera servi le midi (nous pouvons 
accueillir 500 personnes), puis nous retrouverons les spectacles et les 
jeux l’après-midi. La journée se terminera par une nouvelle animation 
le soir.

Contact : 
aspsclestouches@gmail.com

Classe 1

AVANT

AVANT

APRÈS

APRÈS

Classe 2
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SE C T E U R  
N O R D  L O I R E

GROUPES D’ECHANGES

REDON Dernier vendredi du mois
20A Boulevard bonne Nouvelle

02.99.71.21.21

NORT SUR ERDRE 2ème jeudi du mois
Maison de l’emploi et de la formation

02.28.02.25.45
TREILLERES 2ème jeudi du mois

Domitys
02.28.02.25.45

CHATEAUBRIANT 1er vendredi du mois
02.40.81.29.92

Vous souhaitez nous rencontrer,
Prenez rendez-vous, nous vous recevrons à proximité de 

chez vous
02 40 66 94 58 

contact@alfarepit.fr

Site internet : www.alfarepit.fr

Renseignements au
02.40.66.94.58

Solution de répit destinée aux aidants qui accompagnent un proche à leur domicile

/NiUp �$!
En partenariat avec l’ADAR

De 2h à 5h/jour
20h sur l’année

,@qmM lNiUp
Avec 1 professionnel d’ALFa Répit

De 1h à 8h/jour
Jusqu’à 5 fois/trimestre
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Contact CCEG au 02 28 02 22 40

Conseil de développement 
Erdre & Gesvres

Le Conseil de développement est une instance de 
participation citoyenne sous forme associative. 
En réunissant des habitants, associations et entreprises du 
territoire d'Erdre & Gesvres, le Conseil de développement 
offre un espace libre de discussion et d'échanges.

Y participer, c'est pouvoir donner son avis sur des projets qui nous concernent, c'est aussi faire la rencontre de personnes 
d'horizons divers, s'ouvrir à d'autres points de vue, s'informer et comprendre, et relever le défi collectif des transitions.

Contacts :
Co-présidents : Magali Le Paih et Robert Jouan

 02 28 02 01 45.
conseil.developpement@cceg.fr 

www.voixcitoyenne.fr
Page facebook : @CDErdreGesvres
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Badge accès décheteries de la CCEG
Un badge d'accès pour les 7 déchèteries 
du territoire est obligatoire (lecture de 
la carte par une barrière d’entrée).
Le premier badge est gratuit.

En cas de perte, il est facturé 7 € sur votre 
prochaine facture de redevance.

Si vous n’avez pas reçu ce badge, effectuez 
votre demande en ligne sur : https://
www.cceg.fr/au-quotidien/mes-dechets-
au-quotidien/les-demarches-en-ligne/
je-demande-un-badge-d-acces-pour-les-
decheteries 

Rappel : L’accès aux déchèteries est gratuit 
et ouvert à tous les usagers du territoire 
inscrits au service déchets de la CCEG sans 
limitation du nombre de passages mais 
avec une limitation de dépôt de 3 m3 par 
jour (tous flux confondus sauf amiante).

DÉPOSEZ VOS 
DEMANDES D’AUTORISATION

D’URBANISME EN LIGNE !

Avec le Guichet Numérique des Autorisations d’Urbanisme (GNAU), vous 
pouvez déposer vos demandes d’autorisation d’urbanisme en ligne :

- Certificats d’Urbanisme d’information (CUa) et opérationnel (CUb)
- Déclaration Préalable (DP)
- Permis de Construire (PC), Permis d’Aménager (PA) et Permis de 
Démolir (PD)

à noter qu’il est toujours possible de déposer vos demandes directement au 
service urbanisme ou par courrier adressé à la commune où se situe le projet. 

suivi en 
temps réel

de la 
demande

archivage
de l’ensemble
des demandes

déposées

dépôt du dossier 
à tout moment, 
plus besoin de 
se déplacer en 

mairie

plus
de papier à 

imprimer

Rdv sur www.cceg.fr
rubrique vos services > urbanisme

> guichet d’urbanisme en ligne

Rdv sur www.cceg.fr
rubrique vos services > urbanisme

> guichet d’urbanisme en ligne
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Elite Cleaning
ELITE CLEANING est une entreprise située au 
Touches, spécialisée dans le nettoyage haut de 
gamme : du valeting (nettoyage très approfondi) de 
la simple citadine au camping-car.

Nous faisons aussi, le nettoyage de vos tissus d’ameublement, 
que ça soit du salon oriental, canapé, tapis à vos matelas.

Nous sommes formés aux méthodes les plus rigoureuses, ainsi 
nous utilisons des produits et du matériel professionnels adapté 
à chaque support : plastiques, cuir, alcantara...

Nous vous garantissons un service professionnel, à votre écoute. 
Les interventions se font où vous le souhaitez avec un maximum 
de discrétion, car le bien-être commence par la propreté et que 
votre temps est précieux.

Nous contacter :
Elite Cleaning 
PITOU Valentin 
07 80 10 36 45
Mail : elitecleaning.v@gmail.com 
N° Siret : 98450753
Et sur nos réseaux sociaux

Bel’Extérieur
Après avoir été chef de chantier et chef d’équipe chez des 
paysagistes et diverses entreprises d’aménagement paysager, 
Quentin BELLEIL a crée son entreprise Bel’Extérieur en 
septembre 2024 sur Les Touches.

Il vous propose la réalisation de vos allées, vos cours, vos 
clôtures, vos pavages, vos dallages, vos terrasses, vos pergolas, 
vos plages de piscine, vos plantations et vos engazonnements, 
vos poses de portails et de portillons... 

mail : bel.exterieur44@gmail.com
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L’association Bulle Magique 
L'association Bulle Magique, 
reconnue d’intérêt général, offre 
un soutien unique dès l'annonce 
de la maladie jusqu'au retour à une 
nouvelle vie choisie. Composée 

à 100% de bénévoles, elle accompagne femmes et hommes 
touchés par toutes les maladies, ainsi que leurs aidants.

La BULLE MAGIQUE facilite la vie de ces personnes souvent 
isolées et celle de leurs proches face à la maladie, grâce à ses 
ateliers innovants, des soins de support, des groupes de paroles, 
des conférences, des activités physiques adaptées, des ateliers 
manuels et créatifs, à Bouguenais et à Vigneux-de- Bretagne.

La BULLE MAGIQUE, c’est un espace de ressourcement et de 
bien-être avec un soutien précieux et des solutions pour une vie 
plus sereine et épanouissante.

La BULLE MAGIQUE reconnue d’intérêt général, offre la 
possibilité à ses donateurs Imposables, de défiscaliser à hauteur 
de 66 % leurs dons.

Contact :
La Bulle Magique

9 rue G.H de la Villemarqué, 44360 Vigneux-de-Bretagne
06 84 48 41 72

labullemagique44@gmail.com - labullemagique.com 

C.A.R. 
Découvrez le C.A.R, Café Associatif 
Roulant !
Le C.A.R- Café Associatif Roulant est un 
bus transformé en lieu de vie pour aller 

à la rencontre des habitants d’Erdre et Gesvres. Sur une idée de 
la commission de Santé et Solidarité et porté par l’association 
Petits Ruisseaux, il écumera les routes d’Erdre et Gesvres à partir 
de l’automne 2024.

Ses objectifs ? Créer des espaces d’échanges, de rencontres et de 
solidarité. Ce véhicule est entièrement transformé en espace de 
convivialité et de partage. Pour préparer son arrivée et vous parler 
de ce C.A.R pas comme les autres, l’équipe de cet Espace de Vie 
Sociale sur roues vient à votre rencontre, dans vos communes, 
avec des jeux de société et des jeux géants en bois à découvrir !

Le C.A.R a pour mission d’œuvrer pour lutter contre l’isolement 
et de développer des actions qui favorisent la vie ensemble, 
en allant vers vous. Il met les habitants au cœur de son 
projet, comme une boîte à outils de tous les possibles à votre 
disposition ! Venez jouer avec nous pour participer à la rencontre 
et commencer à tisser des liens avec l’équipe du C.A.R et les 
habitants de votre commune !

Quelques jeux que vous pourrez découvrir sur place :
La Meule - un jeu où on fait rouler une lourde meule de bois sur 
une piste crantée, un jeu de dextérité où il faut doser son lancer 
pour aller ni trop près, ni trop loin.
Passe-Trappe à 4 - chaque joueur à 4 palets et deux élastiques à 
l’aide desquels on cherche à envoyer ses palets chez nos voisins.
Le Tir-sur-cible - une sorte de pétanque sur planche, avec des 
petits palets de couleurs, faciles à lancer mais qui demandent 
de la précision !
Le Séquence - jeu de plateau à mi-chemin entre le Puissance 
4 et la Bataille qui allie cartes classiques et jetons à aligner en 
équipe.

Tous les horaires de passage du C.A.R sont à retrouver sur notre 
site internet ou sur nos réseaux  www.petitsruisseaux44.org

Pour plus d’informations, 
vous pouvez contacter Emma LEROY DE RAEVE, animatrice et 

coordinatrice du C.A.R 
07 44 74 65 37 

ou car@petitsruisseaux44.org

Élections
Inscription sur la liste électorale : en cas de déménagement 
en France.
Pour participer aux élections politiques, il faut être inscrit sur les 
listes électorales. 

L'inscription est automatique pour les jeunes de 18 ans (si le 
jeune a été recensé à l’âge de 16 ans) et pour les personnes 
obtenant la nationalité française après 2018. 
• Si vous vous trouvez dans une autre situation (déménagement, 
recouvrement de l'exercice du droit de vote, citoyen européen 
résidant en France...), vous devez faire la démarche de vous inscrire.
• Si vous avez déménagé dans une autre commune, vous devez 

vous inscrire sur la liste électorale de votre nouvelle commune
• Si vous êtes resté dans la même commune, vous devez déclarer 
votre nouvelle adresse à la mairie :
• En ligne https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/
R16396
• Sur place (par vous-même ou par une autre personne),
• Par courrier.
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Les points d’accueil Caf
Des conseillers Caf vous accueillent, avec rendez-vous
et/ou sans rendez-vous, selon les lieux. Ils ont accès à votre 
dossier et peuvent vous informer ou vous accompagner dans 
vos démarches. 

L’accueil de Saint-Nazaire est équipé d’ordinateurs en 
libre-service pour effectuer vos démarches Caf.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

BLAIN
Rue des bataillons FFI

•
14h-16h

•
9h-12h30
et 14h-16h

CHÂTEAUBRIANT
7 rue Gabriel Delatour

•
9h-12h30
et 14h-16h

•9h-12h30

•14h-16h

•
9h-12h30
et 14h-16h

•9h-12h30

•14h-16h

GUÉMENÉ-PENFAO
Maison des 
permanences
Bureau 5 - 20 rue 
de l’Hôtel de Ville

•
9h-12h

NORT-SUR-ERDRE
Mairie annexe/CCAS
33 bis rue du Général 
Leclerc

•
9h-12h30

REDON
(Ille-et-Vilaine)
2 rue de Rennes

•
8h30-12h

et 13h-16h30
•

8h30-12h
•

8h30-12h

Pour prendre un rendez-vous :

›� www.caf.fr/allocataires/caf-de-loire-atlantique
Rubrique Que souhaitez-vous faire aujourd’hui ? > Prendre un rendez-vous

•Avec rendez-vous  •Sans rendez-vous

Points d’accueil

Points d’accueil Caf

Espaces France services : accueil sans rendez-vous pour 
vos démarches en ligne, toute administration confondue (Caf.fr, 
Ameli.fr, Impots.gouv.fr, etc.)

Points d’accès numériques : 
espaces sans rendez-vous équipés d’un ordinateur et d’une 
imprimante scan pour réaliser vos démarches en ligne sur le Caf.fr

Mise à jour : mai 2023

Pour trouver les espaces France services les plus proches de chez vous, rendez-vous 
sur www.loire-atlantique.gouv.fr Rubrique Démarches > Besoin d’aide pour votre 
démarche ? > France services. 

Guémené-Penfao

Vallons de l’Erdre 

Carquefou

Bouvron

St-Gildas-des-Bois

Plessé

Derval

Nozay

Riaillé
Blain

Nort-sur-Erdre

Orvault

Redon

Châteaubriant

CAF SNU

Identité numérique 
certifiée

Prendre rendez-vous auprès d’une mairie 
équipée du dispositif de recueil d’empreintes 
(La commune des Touches n’est pas pourvue).

#SNU2025 
POUR MOI, 
POUR LES AUTRES,
POUR LA FRANCE.

Vous avez entre 15 et 17 ans en 2025
Rejoignez l’équipe SNU   

  snu.gouv.fr
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Mise à l’honneur
Notre commune a la chance d’avoir des habitants avec du talent.

Cette fois-ci, nous mettons à l’honneur Émilie GAUTREAU, fille 
de Véronique et Frédéric GAUTREAU.

Émilie exerce le Twirling bâton en compétition depuis l’âge de 
5/6 ans au sein du club de Mésanger.

Âgée aujourd’hui de 21 ans, Émilie suit des études de BTS de 
diététique et mène en parallèle des compétitions de Twirling 
bâton aux niveaux départemental, régional, national et 
international.

Mais qu’est-ce que le Twirling bâton ?
Le Twirling-Bâton est une discipline venant des Etats-Unis. 
Elle se définit comme étant une activité gymnique et sportive 
d’expression individuelle ou collective, au sein d’un univers 
musical rythmé et précis. On distingue le maniement du 
bâton, la danse ou expression corporelle et la gymnastique. 

Ainsi, ces trois activités, toujours associées, font l’originalité 
du Twirling-Bâton que l’on peut classer parmi les sports dits 
« artistiques ».  

Le Twirling Bâton est un sport très complet et très varié. Il 
exige un sens de l'équilibre et une technique évoluée qui 
s'acquièrent grâce à un entraînement constant.

Ce sport s'adresse aussi bien aux filles qu'aux garçons, dès 
l'âge de 6 ans.

Le Twirling se pratique en intérieur uniquement (gymnase). 
Il s'agit de présenter des chorégraphies sur des musiques 
de tout genre (classique, folklorique, contemporaine…) : en 
soliste, en duo, en équipe et en groupe.

En 2024 et après plusieurs compétitions de sélection :
• Le temple-sur-Lot (47) : 3e sur 20 participantes sélectionnées. 
(Sélection nationale).
• Dunkerque (59) : 6e sur 20 participantes sélectionnées. 
(Championnat national).

Emilie accède à la coupe d’Europe qui a eu lieu du 8 au 15 juillet 
à POREČ (Croatie).

Arrivée sur place, plusieurs entraînements ont eu lieu afin de 
prendre tous les repères nécessaires au sein du gymnase. 

La cérémonie d’ouverture de la coupe d’Europe a eu lieu le 
mardi 9 juillet. 

Emilie, sélectionnée dans la discipline du « solo 1 bâton » a concouru 
le lendemain avec pour objectif de se qualifier pour la finale pour 
laquelle seules les 10 premières compétitrices sont retenues.

Qualifiée, elle disputera la finale et finira avec une très belle 
place : 9e sur 34 participantes.

Emilie a connu une expérience incroyable lorsqu’elle se fit 
appeler sur le praticable (sol spécifique pour ce type de sport) 
en tant que représentante de la France. 

Cette compétition internationale s’est terminée le dimanche par 
la cérémonie de clôture.

Toutes nos félicitations pour ce résultat et cet engagement 
sportif au quotidien. 

Mission Locale Nord Atlantique
La Mission Locale Nord Atlantique accompagne les jeunes entre 
16 et 25 ans sortis du système scolaire à la recherche d’orientation, 
de formation et d’emploi, en leur proposant notamment le Contrat 
d’Engagement Jeune de manière globale et individualisée.

Il s’agit d’un parcours personnalisé qui peut durer de 6 à 12 mois 
en fonction du jeune, pour l’aider à définir son projet professionnel 
et à trouver un emploi.  

En signant le Contrat d’Engagement Jeune, le jeune bénéficie :  
• D’un conseiller dédié qui le suit durant la durée de son parcours ;
• D’un programme de 15 à 20 heures d’activités par semaine ; 

• D’une allocation pouvant aller jusqu’à 528 € par mois sous 
conditions.

Gaëlle Bouquin est présente pour répondre aux besoins 
personnalisés de chacun en lien avec leur insertion sociale et 
professionnelle sur Nort Sur Erdre.

Mission Locale Nord Atlantique :
Maison de l’Emploi et de la Formation

2 bis rue du Champ de Foire 
02 40 72 15 40 - www.mlna44.org

gaelle.bouquin@mlna44.org
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État civil

Naissances
PAGEAUD Léonie 24/07/2024
CHANCELIER GARCIA Salomé 25/07/2024
VOISIN JOUSSE Eden 09/09/2024

Les reconnaissances avant naissances et les dépôts de dossiers de mariages se font uniquement sur rendez-vous.
Merci de prendre contact avec l’Officier délégué de l’État-civil au 02.40.72.43.80 : accueil.mairie@les-touches.fr 

Mariage
RIMASSON Axel et PINTO Camille 31/08/2024

Décès
LERAY Pierre 88 ans
6 rue des Charmilles 10/07/2024

LAUNAY Robert 92 ans
6 rue des Charmilles 11/07/2024

HARDY Gérard 90 ans
6 rue des Charmilles 20/07/2024

BOUINEAU Jean 92 ans
13 La Noé Rouge 21/07/2024

LELOU Joseph 88 ans
32 Route de la Minais - Ste-Luce/Loire 23/07/2024

RIGAUD Anne (veuve FRAUD) 84 ans
9 La Marchanderie 21/08/2024

THOMARET Pierre 86 ans
21 La Herpinière 21/08/2024

MÉTAY Gilles 80 ans
6 rue des Charmilles 30/08/2024

SAVIDAN Brigitte (divorcée CHAIGNON) 65 ans
6 rue des Charmilles 30/08/2024

MASSON Roger 75 ans
6 rue des Charmilles 08/09/2024

LEBRETON Marie (veuve ROBERT) 96 ans
6 rue des Charmilles 11/09/2024

LANDAIS Martial 72 ans
3 la Noë Rouge 17/09/2024

SORIN François 91 ans
6 rue des Charmilles 28/09/2024

POGU Marie-Joseph (veuve MARZELIÈRE) 85 ans
6 rue des Charmilles 02/10/2024

MARCHAND Cécile (veuve MENEUVRIER) 95 ans
13 Les Noës 03/10/2024

GOUPIL Yves 72 ans
1 La Gicquelière 12/10/2024
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Renseignements utiles
Correspondants de Presse
Presse Océan / L’Éclaireur : M. Stanislas HARDY
06.10.36.34.94 ou stanislas.hardy@wanadoo.fr

Ouest France : M. Michel BROCCHETTO
06.12.82.79.92 ou brocchettomichel@yahoo.fr

Presbytère :
9 rue de l'Erdre - 44390 NORT-SUR-ERDRE - 02.40.72.20.27

La Poste chez Le P’tit Bistrot
26 rue du Calvaire - 44390 LES TOUCHES - 02.40.72.43.01

Communauté de Communes Erdre et Gesvres (CCEG) : 
02.28.02.22.40 ou www.cceg.fr.
Service Gestion des déchets : 02.28.02.28.10

Permanence du Député de la Loire-Atlantique
5e circonscription : Fabrice ROUSSEL 
Contact : fabrice.roussel@assemblee-nationale.fr 

Conseillers Départementaux (sur rendez-vous) :
Jean-Luc BESNIER et Anne-Marie CORDIER
Contact : 02.44.66.49.60 ou 02.40.77.06.70

Conciliateur de Justice : M. Serge MENAND
Contacter le pôle social de la Mairie de Nort-sur-Erdre
33 bis du Général Leclerc ou 02.51.12.03.53

Espace Départemental des solidarités - Assistance Sociale :
5 impasse de la Côte - 44390 NORT-SUR-ERDRE - 02.40.45.15.15 

Veolia : eau potable
5 impasse de la Côte - 44390 NORT-SUR-ERDRE - 02.40.45.15.15

• Mardi et vendredi de 9h à 12h
• Mercredi de 13h30 à 16h
• Vendredi de 9h à 12h

SAUR : eaux usées
80 avenue de Noëlles - 44500 LA BAULE - 02.44.68.20.00
Enedis : 09.72.67.50.44 
GRDF : 09.69.36.35.34
CPAM : 02.51.88.88.30 ou site internet : ameli.fr 

Informations mairie
Horaires d’ouverture de la Mairie
- Lundi de 9h-12h30 et 14h-17h.
- Mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h-12h30.
- Samedi de 9h à 12h (uniquement État-Civil)

Déchèterie de la Communauté de la CCEG 
 « Les Dureaux » à Petit Mars : 06.14.14.77.49

Horaires Hiver *
Lundi, mercredi et vendredi : 14h-17h
Samedi : 9h-12h et 14h-17h

Horaires Été *
Lundi, mercredi et vendredi : 14h-18h
Samedi : 9h-12h et 14h-18h
*les changements d’horaires se font en même temps que le changement d’heure 
national

Directrice Générale des Services  : Céline DAUFOUY
dgs@les-touches.fr 

Responsable Service Technique : Lydéric BOLZER
rst@les-touches.fr 

Secrétariat de direction, comptabilité, assistante de prévention, 
référente informatique, plan de sauvegarde communal :
Véronique HAMONIC
secretariat@les-touches.fr - compta@les-touches.fr
02.72.17.73.85

Accueil, État-Civil, élections, associations, communication :
Sylvie LERAY
accueil.mairie@les-touches.fr - communication@les-touches.fr
associations@les-touches.fr - elections@les-touches.fr
02.40.72.43.80

Affaires Scolaires, licences taxis, conseil municipal des enfants :
Myriam CHOTARD
enfance.jeunesse@les-touches.fr 
02.40.72.93.39

Cimetière, Locatifs, Locations de salles, Fermages : 
locations@les-touches.fr 
02.40.72.93.42

CCAS, Ressources Humaines : Véronique GUERLAIS
ccas.rh@les-touches.fr
02.53.78.81.74

Urbanisme, CCID : Chrystèle CUSSONNEAU
urbanisme@les-touches.fr
02.40.72.93.40

Numéros d’Urgence
15 SAMU

17 LA POLICE

18 LES SAPEURS POMPIERS

112 LES URGENCES EUROPÉENNES

114 LES URGENCES EUROPÉENNES 
POUR LES SOURDS ET MALENTENDANTS

3237 PHARMACIE DE GARDE

02.40.29.26.38 ACSIRNE CENTRE DE SOINS INFIRMIERS
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Agenda 2025
JANVIER

Samedi

18
janvier

THÉÂTRE « BRAQUAGE AU POINT-RELAIS »
Salle polyvalente à 20h30
Les Comédiens de la Butte

Dimanche

19
janvier

THÉÂTRE « BRAQUAGE AU POINT-RELAIS »
Salle polyvalente à 15h
Les Comédiens de la Butte

Vendredi

24
janvier

THÉÂTRE « BRAQUAGE AU POINT-RELAIS »
Salle polyvalente à 20h30
Les Comédiens de la Butte

Samedi

25
janvier

THÉÂTRE « BRAQUAGE AU POINT-RELAIS »
Salle polyvalente à 20h30
Les Comédiens de la Butte

Dimanche

26
janvier

THÉÂTRE « BRAQUAGE AU POINT-RELAIS »
Salle polyvalente à 15h
Les Comédiens de la Butte

Vendredi

31
janvier

THÉÂTRE « BRAQUAGE AU POINT-RELAIS »
Salle polyvalente à 20h30
Les Comédiens de la Butte

FÉVRIER
Samedi

1
février

THÉÂTRE 
Salle polyvalente à 20h30
Les Comédiens de la Butte

Samedi

22
février

REPAS + SOIRÉE DANSANTE 
Salle polyvalente
NACLT Basket

Dimanche

23
février

TOURNOI DE PALETS 
Salle omnisports
Les Touches Football Club

MARS
Samedi

8
mars

REPAIR’CAFE 
Salle polyvalente 9h/12h30

Samedi

29
mars

PORTES OUVERTES 
Salle polyvalente
Touch’Danse

AVRIL
Jeudi

24
avril

DON DU SANG 
Salle orange 16h/19h30
EFS

Samedi

26
avril

ANNIVERSAIRE 40 ANS D’OUVERTURE 
Bibliothèque
Mille et une pages

Samedi

26
avril

TROC AUX PLANTES 
Salle orange 9h/12h30  
Nature et Jardins de Bacchus

Mercredi

30
avril

APÉRO PARTY #10 
Salle orange à partir de 19h 
Jeun’s Anim’s

MAI
Vendredi

9
mai

ACCUEIL DES NOUVEAUX ARRIVANTS 
Salle polyvalente à 19h
Inscription avant le 18/04/2025

Dimanche

11
mai

FOIRE SAINT JACQUES 
Parc du Mont Juillet
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BIEN MANGER
légumes de saison

Mai
Choux
Radis rose
Asperge - Ail
Artichaut
Pomme de terre
Oignon
Céléri branche
Courgette
Petit pois - Fève
Fenouil
Carotte - Epinard
Poireau 
Navet

Septembre
Artichaut
Aubergine
Blette - Brocoli
Carotte
Céleri Branche
Champignons de P.
Chou-fleur
Concombre
Courgette - Fenouil
Haricots verts
Laitue
Oseille
Patate douce
Poireau
Poivron

Juin
Artichaut
Asperge
Aubergine
Carotte
Concombre
Courgette
Épinard
Fenouil
Fève - Laitue
Oignon
Petit pois - Poivron
Pomme de terre 
nouvelles
Radis

Octobre
Betterave
Brocoli
Carotte - Céleri
Champignons de P.
Choux
Courges
Endives - Fenouil
Haricots verts
Navet - Oignon
Oseille - Panais
Patate douce
Poireau
Pomme de terre
Potiron
Rutabaga

Mars
Epinard
Potimarron
Blette - Céléri
Poireau - Panais
Choux
OIgnon
Navet
Radis noir
Radis rose
Asperge
Endive

Juillet
Artichaut
Aubergine
Blette
Carotte
Céleri Branche
Concombre
Courgette
Fenouil
Fève
Haricots verts
Laitue
Poivron

Novembre
Betterave
Brocoli
Carotte
Céleri - Choux
Courges
Cresson - Endive
Épinard
Fenouil - Mâche
Navet - Oignon
Panais - Poireau
Pomme de terre
Rutabaga
Topinambours
Potiron

Avril
Epinard - Fève
Blette - Céléri
OIgnon
Radis noir
Radis rose
Asperge
Endive
Poireau
Carotte
Choux
Navet

Août
Artichaut
Aubergine
Blette - Brocoli
Carotte
Céleri Branche
Concombre
Courgette
Fenouil
Haricots verts
Laitue
Oseille
Patate douce
Poivron

Décembre
Betterave
Brocoli - Carotte
Céleri
Champignons
Choux - Courges
Cresson - Endive
Épinard - Fenouil
Mâche - Navet
Topinambours
Pomme de terre
Oignon
Panais
Poireau
Rutabaga

Janvier
Epinard
Potimarron
Courges
Brocoli
Carotte - Céléri
Choux - Echalote
Oignon - Ail
Navet - Poireau
Panais
Betterave
Radis noir
Endive

Février
Epinard
Potimarron
Courges
Blette
Carotte - Céléri
Poireau - Panais
Choux - Echalote
OIgnon - Ail
Navet
Betterave
Radis noir
Endive

Liste non exhaustive. Favorisez les marchés et producteurs locaux.



• Espace funéraire 
«Le Havre de Paix»

• Cérémonies civiles 
• Articles funéraires
• Monuments - Marbrerie
• Contrats obsèques

4 La Coudraie - 44390 LES TOUCHES
02 40 72 14 14

ORGANISATION 
COMPLÈTE DES OBSÈQUES

Permanence téléphone
24h/24 et 7j/7

Siège social

86360 CHASSENEUIL-DU-POITOU (Futuroscope)
33 av. des Temps Modernes
05 49 01 44 11 - info@edipublic.com
Agences : Poitiers - La Rochelle - Bordeaux - Nantes - Lorient - Mâconwww.edipublic.com

CONSEIL & CRÉATION  I  ÉDITION & MOBILIER URBAIN 
COMMUNICATION DIGITALE  I  IMPRIMERIE  I  RÉGIE PUBLICITAIRE
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Commerçants
Indépendants
Entreprises
Artisans
Montrez-vous

‘ ‘
ici !



24, AV. du Général
de Gaulle - Pouancé

49420 OMBRÉE D’ANJOU

2 Rue de Bretagne 
ZAC La Pancarte

44390 NORT SUR ERDRE

02 41 92 40 37
contact@meublespascal.com

www.meublespascal.com

2 rue de la Belle - 44390 LES TOUCHES

MAISON BOIS

CHARPENTE

MENUISERIE

ISOLATION

AMÉNAGEMENT INTÉRIEUR
ET EXTÉRIEUR

NORT-SUR-ERDRE
02 40 57 91 48

www.atelier-isac.fr
Atelier Isac

Lundi au vendredi : 9h-19h Samedi : 9h-14h
Pour prendre votre RDV : planity.com

• Soins visage Dr Janka, Phythomer et Académie
• Massages du corps relaxants ou énergétiques

• Minceur 
• Extensions de cils 
• Réhaussement et teintures de cils
• Onglerie 

• Épilation lumière pulsée
• Maquillage de jour, soirée ou mariée

02 40 29 00 49
89 rue du Souvenir 44850 LIGNÉ

www.secrets-de-beaute-44.com




